Jak zachazet s potravinami, které jsou napadené
plisni?

POTRAVINA ZPRACOVANI pUVOD
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Uzeniny (parky, Potraviny s vy$sim obsahem vody mohou byt napadeny
slanina...), masové ZLIKVIDOVAT plisni pod povrchem. Je pravdépodobné, Ze spolecné s
konzervy plisni se jiz v potraviné rozmnozily Skodlivé bakterie.
L\ W
o N A
Trvanlivé salamy a PO OLOUPANI miizete Uslechtilé plisné ( obvykle bilé barvy) jsou zdravotné
Sunky s uslechtilou konzumovat, pokud nejsou nezavadné. Uchovavejte tyto uzeniny oddélené od
plisni napadeny kulturnf plisnf. ostatnich potravin.
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VaFené zbytky Po:craylny s vy§Sim obsahem vovdy mOhOEJ [oyt napavdevny
e e A e ZLIKVIDOVAT plisni pod povrchem. Je pravdépodobné, Zze spoleCné s
plisni se jiz v potraviné rozmnozily Skodlivé bakterie.
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Varend jidla z Potraviny s vy§Sim obsahem vody mohou byt napadeny
jednoho hrnce ZLIKVIDOVAT plisni pod povrchem. Je pravdépodobné, ze spole¢né s
plisni se jiz v potraviné rozmnozily Skodlivé bakterie.
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D : Potraviny s vy§§im obsahem vody mohou byt napadeny
Varené téstoviny a ZLIKVIDOVAT plisni pod povrchem. Je pravdépodobné, Ze spoleéné s
obiloviny plisni se jiz v potraviné rozmnozily Skodlivé bakterie.
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zdroj: https://www.fsis.usda.gov/food-safety/
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Jogurty a dalsi Potraviny s vysSim obsahem vody mohou byt napadeny
zakysané mlééné ZLIKVIDOVAT plisni pod povrchem. Je pravdépodobné, Ze spolecné s
vyrobky, smetana plisni se jiz v potraviné rozmnozily Skodliveé bakterie.
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Marmelady, dzemy Plisefi by mohla produkovat mykotoxiny. Nedoporuéuje
ajiné Zelirované ZLIKVIDOVAT se odebrat pouze plisef z povrchu, zlikvidujte cely
vyrobky vyrobek.
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Odriznéte alespon 2,5 cm Malé plisfiové skvrny mlzete odriznout u TVRDYCH
Ovoce a zelenina kolem a pod mistem plisné druhl ovoce a zeleniny s nizkym obsahem vlhkosti. Pro
TVRDE (dyné, mrkev, (Fezte nozem mimo plisen, aby plisné je obtizné proniknout do plodl s pevnou
zeli, jablka, aj. ndz nekontaminoval dalsi ¢asti duzninou/ slupkou.
plodu).
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SUOESSiesiehinG Plody s vy3$im obsahem vody mohou byt napadeny
BN aliode ZLIKVIDOVAT lisni pod povrchem
rajéata, okurky, P poap .
broskve, aj.
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Chléb a pecivo ZLIKVIDOVAT Porézni potraviny mohou byt napadeny plisni pod povrchem.
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o 2 N ([ Potraviny bez konzervacnich latek jsou vystaveny vysokému )
Oriskova masla
> S : ZLIKVIDOVAT riziku napadeni plisni.
seminka, ofechy
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Tvrdé syry ( kv Odfiznéte alespon 2,5 cm
- e;%'ry \VysoKy kolem a pod mistem plisné
dl pz ’lds:,smy,’ ) (Fezte nozem mimo plisen,
ouha doba zrani aby nekontaminoval dalsf
. par.’“ezé‘“' &asti syra). Po odezani
pecorino, aran plisné zabalte syr do nového
Moravia, Grana
. obalu.
Padano aj.
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Syry vyrédbéné s M&kké syry jako Brie a Camembert
uslechtilou plisni na zlikvidujte, pokud obsahuiji plisné,
povrchu &iv tésté které nejsou soucasti vyrobniho
(Roquefort, procesu. Pokud je povrchova
Gorgonzola, Stilton, plisen na tvrdych syrech, jako je
Niva, Hermelin, Brie, Gorgonzola a Stilton, odfiznéte
Camembert aj...) plisen alespon 2,5 cm kolem plisné
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Mékké cerstvé syry
(tvaroh, cottage,
ricotta, Zervé aj.) ZLIKVIDOVAT
Strouhané a
platkové syry
(véechny druhy)
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zdroj: https://www.fsis.usda.gov/food-safety/
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Plisen nepronikne hluboko do syru.
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USlechtilé plisné jsou zdravotné nezavadneé.
Nebezpecné mohou byt plisné, které nejsou soucasti
vyrobniho procesu a nejsou typickeé pro dany druh syru:
Napr. na povrchu syru Brie zelena Ci Seda plisen, nebo u
syrQ s plisni v tésté napr. Niva netypicka bila pliser na
povrchu syru apod.
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Potraviny s vyss§im obsahem vody mohou byt napadeny
plisni pod povrchem. Je pravdépodobné, Ze u téchto
vyrobku se spolecné s plisni jiz v potraviné rozmnozily
Skodlivé bakterie. Strouhané a platkove syry mohly byt
kontaminovany rezacim strojem.
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